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PARAGLIDINGOVA SEDACKA
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Uvod

Zakoupenim sedacky XCL ziskavate moderni vyrobek a jednu z nejkomfortnéjSich
paraglidingovych postroji, které jsou na trhu k dispozici.

Chteéli bychom Vam podékovat za projevenou divéru a doufame, te s touto sedackou
budete maximalné spokojeni a pohodiné usazeni zat'ijete spoustu krasnych letu .
Pozorné si, prosim, pfectéte tento navod k poutiti, aby jste mohli sedacku spravné
nastavit vzhledem k Vasemu télesnému vzristu a oblibené letové poloze. Navod mimo
jiné obsahuje par duletitych rad a tip(Q, jak se sedackou zachazet, jak ji Cistit a spravné
se o ni starat.

Sedacka XCL odpovida standardu a pot adavkiim na pevnost.

Spole¢nost MAC PARA TECHNOLOGY neprebira zodpovédnost za nehody zpuso-
bené neodbornym pout'itim nerespektujicim tento ndvod k pout'iti.

Prejeme Vam nadherné zatitky se sedackou XCL pfi dobyvani kras tohoto fantastic-
kého leteckého sportu a samoziejmeé st astnapfistani.

Technicky popis

Sedacka XCL byla navrtena na zakladé pot'adavku a pfani pilotd na moderni paragli-
dingovou postroj. Dlouholeté zkuSenosti s vyvojem sedacek u spol. MAC a volba nej-
lepSich materiald vedly ke vzniku sedacky zaru€ujici idedlni letovy a obslut ny komfort.
Sedacka XCL je urCena pro pokrocilé piloty, ktefi upfednostiuji klasickou sedici at
mirné zaklonénou polohu pilota. Kvalitni polstrovani sedaku zaru&uje pfijemnou oporu
nohou a pohodli i béhem nékolikahodinového letu. Sedacka je vybavena 12. cm péno-
vym chrani¢em s plastovou vyztuhou proti bodovému tlaku jednotlivych pfedmétu.
Sedacka je vyrobena z kvalitniho odéru odolného materialu Cordura.

Sedacka XCL je dodavana vcetné hrazdy speed systému a protikust zavésnych kara-
binek obvykle dodavanych na MAC padakovych kluzacich.

Nastaveni a pouziti

Sedacku XCL Ize nastavit individualné v zavislosti na télesném vzrastu pilota a zvolené
letové poloze. Sedacka je nastavitelna béhem letu pomoci ramennich, boénich zado-
vych a not' nich popruh, jakot i prsniho popruhu. Sedacka je spravné nastavena, pokud
je Vade usazeni pohodiné a necitite tlak na ramenech, ¢i zadech.

Vénujte, prosim, spravnému nastaveni sedacky dostatecny ¢as. Ono se to vyplati. Nej-
Iépe ji zavéste nékde na simulator (trenat’ér) a v klidu ji zkousSejte po dostateénou dobu,
pfiblit ujici dlouhé chvile stravené ve vzduchu. Zde muit ete beze stresu vyzkouSet rizné
mot'nosti nastaveni jesté dfive, net s ni podniknete prvni let. Zakladni nastaveni ahlu
téla vzhledem k vertikalni ose (tzv. poloha) se provadi pomoci zadovych a ramennich
popruhd.



Nastaveniboénich zadovych popruhu

Nastaveni se provadi pomoci plochych pfezek a bo¢nich popruhli vedouci k zadové ¢as-
ti. PFi spravném nastaveni citite lehky tlak na zadech a ramenech. Jsou-li bo€ni popruhy
nastaveny pfili§ volné, tak citite tlak na ramenech od ramennich popruhl. Tahem za
bo&ni popruhy nastaveni zménite. Pokud citite velky tlak na zadech, pak povolte bo¢ni
popruhy tahem za uvolfiovaci lemovku umisténou na plochych pfezkach.

Nastaveni ramenich popruh

Nastaveni se provadi pomoci plochych pfezek a popruhl vedoucich pfes ramena. PFi
spravném nastaveni citite lehky tlak na ramenech. Jsou-li ramenni popruhy nastaveny
prilis volné, tak citite tlak na zadech od zadovych popruhd. Tahem za ramenni popruh
nastaveni zmeénite. Pokud citite velky tlak na ramenech a jste skréeni v sedacce, pak
povolte ramenni popruhy tahem za uvolfovaci lemovku umisténou na plochych
prezkach.

Nastaveni boénich zadovych popruht Nastaveni spodnich boénich popruht

Nastaveni opérné hrazdi¢ky na nohy Nastaveni ramenich popruh(

Nastaveni prsniho popruhu

Prsni popruh se uzavira pomoci T-spony zabranujici vypadnuti ze sedacky, pokud zapo-
menete zapnout not' ni popruhy. Zacvaknuti spony proto musi byt slySitelné! Nastave-
nim délky prsniho popruhu pilot sam urcuje miru citlivosti sedacky. Samotné nastaveni
delky prsniho popruhu (tj.vzdalenosti nosnych karabin od sebe) se provadi zatat'enim
za smycku prsniho popruhu. Pokud je prsni popruh uplné povolen je sedacka nejcitli-
v&ji na fizeni kluzaku pfenosem hmotnosti pilota ze strany na stranu. Cim vice je prsni
popruh pfitat'en, tim je sedacka méné citlivéjSi.Povoleni prsniho popruhu se provede
zatat'enim za smycku umisténou na automatické zacvakavaci T-sponé&, umisténé na
prsnim popruhu.

Nastaveni prsniho popruhu Nastaveni prednich boénich popruht

Nastaveni noznich popruht

Not'ni popruhy se uzaviraji pomoci automatickych spon Cobra. Zacvaknuti katdé
spony musi byt slysSitelné! Nastaveni délky not nich popruht se provadi pomoci téchto
automatickych spon. Spravné nastaveni délky not'nich popruh( ur€uje miru pohodli
pred startem a béhem startu. Jsou-li popruhy pfili§ utat'eny, nebudete se moci volné
narovnat v sedacce pred startem a béhem startu. Naopak jsou-li popruhy pfili§ volné,
tak stét' uji snadné usazeniv sedacce po startu.

Nikdy nezapomerite zapnout noZni popruhy!

Nastaveni boénich popruhtl, ménicich sklon prkna sedacky

Na sedacéce XCL najdete boc¢ni popruhy (25 mm) vedouci od nosnych karabin smérem
dolli k zadni a pfedni ¢asti sedaku. Pomoci téchto popruht mat ete nastavit sklon seda-
ku, ktery Vam vyhovuje. Nastaveni se provadi pomoci smy€ek umisténych na plochych
prezkach a bocnich popruzich. Pfitatenim zadnich bo¢nich popruht se zveda obast
kycli a zvétSi se podpora v bederni ¢asti téla. Pfitat enim prednich bocnich popruhu se
zvedaji kolena. Uvolnéni se provadi tahem za smycky umisténé na plochych pfezkach.
Tyto popruhy slout'i pouze ke zméné sklonu sedaku, a proto nesmi byt pfitat eny predni
a zadni popruhy sou¢asné.Takovéto nastaveni povede k destrukci sedaciho prkna.

Tzn. pfitahujete-li zadni popruhy musi byt pfedni plné uvolnény a opacné.

Upozornéni! Nosny popruh musi zistat vzdy napnuty!
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Sedacka XCL je vybavena opérnou hrazdou na nohy. Nastaveni se provadi pomoci
plochych spona popruhu opérné hrazdy vedouci sméremk hlavnim karabinam.P¥ita
t'enim, nebo povolenim popruhu nastavite Vami preferovanou polohu nohou. Hrazda
speed systému je uchycena k opérné hrazdé pomoci gumovych $fitr a umot fiuje volné
naslapovani hrazdy speed systému.

Sedacka XCL je vybavena bfiSnim popruhem zabranujicim klouzani v sedacce.
Doporuc¢ujeme mit tento popruh pfi startu a pfistani povoleny. Bude-li pfilis pfitat'en,
pak se vzpfimena poloha v sedacce pfi startu a pfistani stava nepohodinou.

Sedacka XCL je vybavena pomocnym prsnim popruhem 20 mm a plastovou sponkou.
Popruh se nachazi naramenich popruzich a zabranuje sklouzavani ramenich popruht
zramen pfi volném nastaveni hlavniho prsniho popruhu.

Umisténi a montaz zachranného padaku

Sedacka XCL je kompatibilni s vétSinou dostupnych zachrannych padakud. Vnéjsi kon-
tejner integrovany do tvaru sedacky je umistén pod sedakem a je tvoren léty osvédce-
nym psani¢kovym systémem. Vnitfni kontejner spojeny pevné s uvolfiovaem je dosta-
tecné veliky pro zachranny padak do velikosti 43 m*. Popruh zachranného padaku je
zavésen k sedacce na ramennich popruzich a to bud napevno pomoci integrovaného
popruhu a nebo pomoci karabin.Tento popruh je ukryt v tunelu na pravé strané sedacky.
Vnitfni kontejner je spojeny pevné s uvolfiovacem a pouze tento smi byt pout'it u seda-
¢ky XCL. Poutiti jiného kontejneru mite vést k nefunkénosti zachranného systému.
Znamena to, t' e Vas zachranny padak musi byt zabalen v original vnitfnim kontejneru,
ktery je soucCasti sedacky! Vlastnite-li zachranny padak jiného vyrobce, vt dy musi dojitk
prebaleni zachranného padaku do kontejneru sedacky XCL.

1. 8fary zachranného padaku jsou pfimo navlegeny na smy&ku popruhu, ktery je pevné
spojeny se sedackou (viz pfipevnéniA).

2.Je-lizachranny padak vybaven kratkym popruhem, pak Ize provléci oko popruhu ptes
smycku (viz.obrazky) a nebo je Ize pfipevnit pomoci karabiny jet musi mit minimalni
nosnost 2000 kg. (starSityp upevnéni z.p zvySuje vahu sedacky) (viz pfipevnéni B)

N I
-t
| P 4 ;
F, )
/ J

mot'nost pripevnéni B mot'nost pripevnéni B

T

S Eae] =TT i

mot'nost pripevnéni B mot'nost pripevnéni A,B

3. Je-li zachranny padék vybaven dlouhym ,Y“ popruhem, pak Ize pfipojeni provést

pomoci lichobé&t' nikovych karabin pfimo na oka umisténa na ramennich popruzich.
Zachytna oka jsou tvofena systémem popruhu, proto dbejte na spravné umisténi
lichobét nikovych karabin. (viz pfipevnéni C)

mot'nost pfipevnéni C umisténi do vnéjsiho kontejneru

1. Mate-li jit pfipevnén zachranny padak k sedacce pomoci popruhu, tak umistéte
vnitini kontejner do vnéjSiho kontejneru. Vnitini kontejner musi byt vt'dy umistén dle
obrazku! Tzn. Nosny popruh zachranného paddku musi sméfovat k tunelu na pravé
strané sedacky, smycka $ndr vnitfniho kontejneru je oto¢ena smérem k sedaku a
popruh uvolfiovae vede smérem k jeho umisténi na sedacce.

Upozornéni: Jiné umisténi vede k nefunkénosti systému!

2. Pout'ijte pomocnou $nuru o délce cca 50 cm a provlecte ji smy€kou blit'$i k rukojeti
uvolfiovace. Dbejte na spravné vedeni popruhu uvoliovace mezi dvéma pravymi boc¢-
nimi chlopnémi vnéjsiho kontejneru. Nasledné provieéte postupné pomocnou $fidru
obé&ma bo¢nimi chlopnémi, dale zadni a pfedni chlopni. Viz. fotky. Provedte zajisténi pro
vle€enim jehly (blit' Si rukojeti uvolfiovade) smyckou. Stejné tak provlecte postupné
pomocnou $nilru levou boéni chlopni, dale zadni a pfedni chlopni. Provedte zajisténi
provle¢enim jehly (vzdalené;jsi rukojeti uvolfiovace) smyckou. Tim je zachranny systém
integrovan v sedacce a zbyva jen umistit konec pfedni chlopné do kapsi¢ky umisténé na
zadni chlopni. .



3. Spravné umisténi pfekontrolujte zkuSebnim uvolnénim zachranného systému. Je-li
systém pIné funkéni, provedte umisténi stejnym zpisobem.

Upozornéni: Pred kat'dym startem zkontrolujte spravnou polohu jehel vnéjsiho kontej-
neru!

Upozornéni: Pokud si nejste jisti spravnym umisténim zachranného systému, obrat'te
se na autorizovaného prodejce, nebo pfimo na MAC PARA TECHNOLOGY



Speed systém a posledni Gpravy

Sedacka XCL je vybavena hrazdou speed systému a zavésnych karabinek. Hrazda je
automaticky zatahovana k pfedni hrané sedaku pomoci prut' nych $idr vedoucich vnitf-
kem sedacky. Hrazda by méla byt nastavena tak, aby se prvni stuperi speed systému dal
volné naslapnout druhou nohou, paklit' e jste nohama opfeni o opérnou hrazdu.

Mate-li sedacku spravné nastavenou a umistén zachranny padak, pak nasadte neopre-
nové boky sedacky na nosné karabiny a zajistéte pomoci plastovych spon. Hotovo!

Navijakovy provoz

Sedacka XCL je vhodna pro pout'iti na navijaku ve spojeni s vypinacim systémem uchy-
cenym pfimo na nosnych karabinach. Vypinaci systém musi byt spravné umistén a vt dy
musi vést pfimo (bez jakéhokoliv prekFit eni) od nosnych karabin dopfedu ke sméru letu.

Létanivtandemu

Sedacka XCL neniur€ena pro létani v tandemu!

Kontrola sedacky pred startem

Kontrola sedacky pfed startem je zasadni pro bezpecny let a proto vt'dy pfekontrolujte:
- spravné uzavrenivSech kapes
- spravné umisténijehel vnéjSiho kontejneru
- umisténi a uchopitelnost uvolfiovace zachranného systému
- zapnuti kat' dé spony. Spravné zapnuti ovéfte zatat enim za oba popruhy vedouci
ke sponé.
- spravné uzavieni nosnych karabin

Upozornéni: Zapnuti spon kontrolujte obzviasté peclivé v zimé, kdy mat'e dojit mut'e
dojit k zaneseni spon snéhem, ¢iledem

Udrzbaaopravy

Doporuc€ujeme provedeni kontroly sedacky katdé dva roky autorizovanou osobou.
Paklit' e si nechate prebalit zachranny padak, t adejte zaroven také kontrolu sedacky.
Aluminiové karabiny smé&ji byt pout ivany pouze v souladu s navodem a omezenimi pfe-
depsané vyrobcem karabin. Naraz na karabinu mut'e vést k tét' ko odhalitelné mikrotrh-
liné a trvalé cyklické zatit eni mit e zplsobit pfetrt eni karabiny. Zachazejte proto vt'dy
se sedackou peclivé a snat'te se zabranit tahani sedacky po zemi, &i kamenech.
Zamezte vétSimu vystavovani sedacky UV zafeni , zvySené vlhkosti a vy$Sim teplotam.

Cisténi sedacky provadséijte vlat nou vodu s lehkym mydlovym roztokem. Je zakazano
poutivat chemicka Cistidla nebo fedidla. Udrt ujte automatické spony ¢isté. Doporucu-
jeme jejich promazani jednou ro€né pomoci silikonového spreje.

Neodborné opravy na sedacce mohou vést k omezeni funkénosti, nebo dokonce mohou
ohrozit Va$ tivot. Proto musijakékoliv opravy provedeny pfimo u vyrobce !
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Zadovy chranic :

Zachranny systém:

Technicka data:

Popis: paraglidingova postroj
Max. zatit'eni: 100kg
Vzdalenost karabin: 38-60cm

Hmotnost v&etné chranice
(bez zachr.padaku akarabin)  5,4kg

pénovy chranic¢ tloustka12 cm s plastovou vyztuhou.

Integrovany kontejner (psanic¢kovy systém) pod sedakem s
postrannim uvolfiovatem



