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Úvod

Technickýpopis

Nastavení a pou(ití

Zakoupením sedaèka získáváte moderní výrobek a jednu z nejkomfortnìjších
paraglidingových postrojí, které jsou na trhu k dispozici.
Chtìli bychom Vám podìkovat za projevenou dùvìru a doufáme, �e s touto sedaèkou
budetemaximálnì spokojeni a pohodlnì usazeni za� ijete spoustu krásných letù .

Pozornì si, prosím, pøeètìte tento návod k pou� ití, aby jste mohli sedaèku správnì
nastavit vzhledem k Vašemu tìlesnému vzrùstu a oblíbené letové poloze. Návodmimo
jiné obsahuje pár dùle� itých rad a tipù, jak se sedaèkou zacházet, jak ji èistit a správnì
se o ni starat.

Sedaèka odpovídá standardu a po�adavkùmnapevnost.

Spoleènost MAC PARA TECHNOLOGY nepøebírá zodpovìdnost za nehody zpùso-
bené neodbornýmpou� itímnerespektujícím tento návod k pou� ití.

Pøejeme Vám nádherné zá� itky se sedaèkou pøi dobývání krás tohoto fantastic-
kého leteckého sportu a samozøejmì š�astnápøistání.

Sedaèka byla navr�ena na základì po�adavkù a pøání pilotù na moderní paragli-
dingovou postroj. Dlouholeté zkušenosti s vývojem sedaèek u spol. MAC a volba nej-
lepšíchmateriálù vedly ke vzniku sedaèky zaruèující ideální letový a obslu�ný komfort.

Sedaèka je urèena pro pokroèilé piloty, kteøí upøednostòují klasickou sedící mírnì
zaklonìnou polohu pilota. Kvalitní polstrování sedáku zaruèuje pøíjemnou oporu nohou
a pohodlí i bìhemnìkolikahodinového letu. Sedaèka je vybavena 12. cmpìnovýmchrá-
nièem s plastovou výztuhou proti bodovému tlaku jednotlivých pøedmìtù. Na levém
boku vepøedu je umístìna kapsa na drobné pøedmìty.

Sedaèka je vyrobena z kvalitního odìru odolnéhomateriáluCordura.
Sedaèka je dodávána vèetnì hrazdy speed systému a protikusù závìsných kara-
binek obvykle dodávaných naMACpadákových kluzácích.
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SedaèkuRider lze nastavit individuálnì v závislosti na tìlesném vzrùstu pilota a zvolené
letové poloze. Sedaèka je nastavitelná bìhem letu pomocí ramenních, boèních zádo-
vých a no�ních popruhù, jako� i prsního popruhu. Sedaèka je správnì nastavená, pokud
jeVaše usazení pohodlné a necítíte tlak na ramenech, èi zádech.

Mo(nosti nastavení sedaèky
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Individuální nastavení

Nastavení boèních zádovýchpopruhù

Nastavení rameníchpopruhù

Vìnujte, prosím, správnému nastavení sedaèky dostateèný èas. Ono se to vyplatí. Nej-
lépe ji zavìste nìkde na simulátor (trena�ér) a v klidu ji zkoušejte po dostateènou dobu,
pøibli�ující dlouhé chvíle strávené ve vzduchu. Zdemù�ete beze stresu vyzkoušet rùzné
mo�nosti nastavení ještì døíve, ne� s ní podniknete první let. Základní nastavení úhlu
tìla vzhledem k vertikální ose (tzv. poloha) se provádí pomocí zádových a ramenních
popruhù.

Nastavení se provádí pomocí plochých pøezek a boèních popruhù vedoucí k zádové èás-
ti. Pøi správném nastavení cítíte lehký tlak na zádech a ramenech. Jsou-li boèní popruhy
nastaveny pøíliš volné, tak cítíte tlak na ramenech od ramenních popruhù. Tahem za
boèní popruhy nastavení zmìníte. Pokud cítíte velký tlak na zádech, pak povolte boèní
popruhy tahem za uvolòovací lemovku umístìnou na plochých pøezkách. pøekrytou
tunýlkemzneoprenu.

Nastavení se provádí pomocí plochých pøezek a popruhù vedoucích pøes ramena. Pøi
správném nastavení cítíte lehký tlak na ramenech. Jsou-li ramenní popruhy nastaveny
pøíliš volné, tak cítíte tlak na zádech od zádových popruhù. Tahem za ramenní popruh
nastavení zmìníte. Pokud cítíte velký tlak na ramenech a jste skrèeni v sedaèce, pak
povolte ramenní popruhy tahem za uvolòovací lemovku umístìnou na plochých
pøezkách.

Nastavení boèních zádových popruhù Nastavení spodních boèních popruhù

Nastavení ABS popruhù Nastavení prsního popruhu
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Nastavení prsníhopopruhuaABSpopruhù

Nastavení no(níchpopruhù

Nastavení boèníchbederníchpopruhù=sklonuprknasedaèky

Prsní popruh se uzavírá pomocí automatické spony Cobra. Zacvaknutí spony musí být
slyšitelné! Nastavením délky prsního popruhu pilot sám urèuje míru citlivosti sedaèky a
míru funkènosti nastavitelného ABS-systému. Samotné nastavení délky prsního
popruhu (tj.vzdálenosti nosných karabin od sebe) se provádí tahem za smyèku prsního
popruhu. Pokud je prsní popruh úplnì povolen je sedaèka nejcitlivìjší na øízení kluzáku
pøenosem hmotnosti pilota ze strany na stranu.

No�ní popruhy se uzavírají pomocí automatických spon Cobra. Zacvaknutí ka�dé
spony musí být slyšitelné! Nastavení délky no�ních popruhù se provádí pomocí tìchto
automatických spon. Správné nastavení délky no�ních popruhù urèuje míru pohodlí
pøed startem a bìhem startu. Jsou-li popruhy pøíliš uta�eny, nebudete se moci volnì
narovnat v sedaèce pøed startem a bìhem startu. Naopak jsou-li popruhy pøíliš volné,
tak stì�ují snadné usazení v sedaèce po startu.

Na sedaèce najdete boèní popruhy (25 mm) vedoucích od nosných karabin
smìremkdolù k zadní èásti sedáku. Pomocí tìchto popruhùmù�ete nastavit sklon sedá-
ku, který Vám vyhovuje. Nastavení se provádí pomocí plochých pøezek a boèních
popruhù 25mm. Po pøita�ení ucítíte zpevnìní a vìtší podporu v bederní èásti tìla. Uvol-
nìní provedete tahemza uvolòovací lemovku umístìnou na plochých pøezkách.
Upozornìní! Tento popruh slou� í pouze ke zmìnì sklonu sedáku, nesmí nahrazovat
nosný popruh a proto je vybaven zará�kou. Máte-li v oblibì více napøímenou polohu v
sedaèce, pak doporuèujeme sedaèkuXCLnebo sedaèkuHOWGH.

Èím více je prsní popruh pøita�en, tím je
sedaèka ménì citlivìjší. Povolení prsního popruhu se provede zata�ením za smyèku
umístìnou na automatické zacvakávací sponì, umístìné na prsním popruhu. Rider je
dále vybaven speciálními ABS popruhy (25 mm), které vedou od prsního popruhu
smìrem k pøední èásti sedáku. Tyto popruhy jsou nastavitelné pomocí plochých spon.
Mírou nastavení urèuje pilot citlivost sedaèky (speciálnì pøi aktivaci speed systému).
Jsou-li popruhy povoleny, pak sedaèka není stabilizována ABSpopruhy.

Rider

Nikdy nezapomeòte zapnout no�ní popruhy!

Nastavení no� ních popruhù Nastavení rameních popruhù



3. Je-li záchranný padák vybaven dlouhým „Y“ popruhem, pak lze pøipojení provést
pomocí lichobì�níkových karabin pøímo na oka umístìná na ramenních popruzích.
Záchytná oka jsou tvoøena systémem popruhù, proto dbejte na správné umístìní
lichobì�níkových karabin. (viz pøipevnìníC)

2. Pou� ijte pomocnou šòùru o délce cca 50 cm a provleète ji smyèkou bli�ší k rukojeti
uvolòovaèe. Dbejte na správné vedení popruhu uvolòovaèe mezi dvìma pravými boè-
ními chlopnìmi vnìjšího kontejneru. Následnì provleète postupnì pomocnou šòùru
obìmaboèními chlopnìmi, dále zadní a pøední chlopní. Viz. fotky. Proveïte zajištìní pro-
vleèením jehly (bli� ší rukojeti uvolòovaèe) smyèkou. Stejnì tak provleète postupnì
pomocnou šòùru levou boèní chlopní, dále zadní a pøední chlopní. Proveïte zajištìní
provleèením jehly (vzdálenìjší rukojeti uvolòovaèe) smyèkou. Tím je záchranný systém
integrován v sedaèce a zbývá jen umístit konec pøední chlopnì do kapsièky umístìné na
zadní chlopni.

1. Máte-li ji� pøipevnìn záchranný padák k sedaèce pomocí popruhu, tak umístìte
vnitøní kontejner do vnìjšího kontejneru. Vnitøní kontejner musí být v�dy umístìn dle
obrázku! Tzn. Nosný popruh záchranného padáku musí smìøovat k tunelu na pravé
stranì sedaèky, smyèka šòùr vnitøního kontejneru je otoèena smìrem k sedáku a
popruh uvolòovaèe vede smìremk jeho umístìní na sedaèce.

Umístìní ve vnìjšímkontejneru

Upozornìní: Jiné umístìní vede k nefunkènosti systému!
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Umístìní amontá( záchrannéhopadáku

Sedaèka je kompatibilní s vìtšinou dostupných záchranných padákù. Vnìjší kon-
tejner integrovaný do tvaru sedaèky je umístìn pod sedákem a je tvoøen léty osvìdèe-
ným psaníèkovým systémem. Vnitøní kontejner spojený pevnì s uvolòovaèem je dosta-
teènì veliký pro záchranný padák do velikosti 43 m . Popruh záchranného padáku je
zavìšen k sedaèce na ramenních popruzích a to buï napevno pomocí integrovaného
popruhu a nebo pomocí karabin.Tento popruh je ukryt v tunelu na pravé stranì sedaèky.
Vnitøní kontejner je spojený pevnì s uvolòovaèem a pouze tento smí být pou� it u seda-
èky . Pou� ití jiného kontejneru mù�e vést k nefunkènosti záchranného systému.
Znamená to, �e Váš záchranný padák musí být zabalen v originál vnitøním kontejneru,
který je souèástí sedaèky! Vlastníte-li záchranný padák jiného výrobce, v�dymusí dojít k
pøebalení záchranného padáku do kontejneru sedaèky .

1. Šòùry záchranného padáku jsou pøímo navleèeny na popruh pevnì spojený se seda-
èkou (viz pøipevnìníA).

2. Je-li záchranný padák vybaven krátkýmpopruhem, pak lze provléci oko popruhu pøes
smyèku (viz.obrázky) a nebo je lze pøipevnit pomocí karabiny je� musí mít minimální
nosnost 2000 kg. (starší typ upevnìní z.p zvyšuje váhu sedaèky)

Rider

Rider

Rider

(viz pøipevnìní B)

2

Mo(nosti správnéhopøipevnìní záchrannéhopadáku
pøipevnìní A, B pøipevnìní C
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3. Správné umístìní pøekontrolujte zkušebním uvolnìním záchranného systému. Je-li
systémplnì funkèní, proveïte umístìní stejnýmzpùsobem.

Upozornìní:

Upozornìní:

Pøed ka� dým startem zkontrolujte správnou polohu jehel vnìjšího kontej-
neru !

Pokud si nejste jisti správným umístìním záchranného systému, obra� te
se na autorizovaného prodejce, nebo pøímo na MAC PARATECHNOLOGY
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Speedsystém

Navijákovýprovoz

Létání v tandemu

Kontrola sedaèkypøedstartem

Údr(baaopravy

Sedaèka Rider je vybavena hrazdou speed systému a závìsných karabinek. Dále jsou
na šòùøe speed systému umístìny plastové brzdy, slou� ící k zabránìní volného pohybu
hrazdy bìhem manipulace se sedaèkou. Hrazda by mìla po nìkolikerém pou� ití sama
dr�et napøímený tvar do smìru letu. Našlápnutí prvního stupnì tak lze provést lehce
nohou bez pomocí rukou.

SedaèkaRider je vhodná pro pou� ití na navijáku ve spojení s vypínacímsystémemuchy-
cenýmpøímona nosných karabinách. Vypínací systémmusí být správnì umístìn a v�dy
musí vést pøímo (bez jakéhokoliv pøekøí�ení) od nosných karabin dopøedu ke smìru letu.

Sedaèka Rider je vzhledem k promyšlenému systému no�ních popruhù umo�òujícímu
volný pohyb nohou také vhodná jako pasa�érská sedaèka pro lety v tandemu. Pokud
není pasa�ér zkušený pilot, odstraòte záchranný systém, aby nemohlo dojít k náhod-
némuotevøení záchranného padáku.

Kontrola sedaèky pøed startem je zásadní pro bezpeèný let a proto v�dy pøekontrolujte:
- správné uzavøení všech kapes
- správné umístìní jehel vnìjšího kontejneru
- umístìní a uchopitelnost uvolòovaèe záchranného systému
- zapnutí ka�dé spony. Správné zapnutí ovìøte zata�ením za oba popruhy vedoucí

ke sponì.
- správné uzavøení nosných karabin

Doporuèujeme provedení kontroly sedaèky ka�dé dva roky autorizovanou osobou.
Pakli�e si necháte pøebalit záchranný padák, �ádejte zároveò také kontrolu sedaèky.
Aluminiové karabiny smìjí být pou� ívány pouze v souladu s návodem a omezeními pøe-
depsané výrobcem karabin. Náraz na karabinu mù�e vést k tì�ko odhalitelné mikrotrh-
linì a trvalé cyklické zatí�ení mù�e zpùsobit pøetr�ení karabiny. Zacházejte proto v�dy
se sedaèkou peèlivì a sna� te se zabránit tahání sedaèky po zemi, èi kamenech.
Zamezte vìtšímu vystavování sedaèkyUVzáøení , zvýšené vlhkosti a vyšším teplotám.

Èištìní sedaèky provádìjte vla�nou vodu s lehkým mýdlovým roztokem. Je zakázáno
pou� ívat chemická èistidla nebo øedidla. Udr�ujte automatické spony èisté. Doporuèu-
jeme jejich promazání jednou roènì pomocí silikonového spreje.

Neodborné opravy na sedaècemohou vést k omezení funkènosti, nebo dokoncemohou
ohrozit Váš � ivot. Protomusí jakékoliv opravy provedeny pøímou výrobce

Upozornìní: Zapnutí spon kontrolujte obzvláštì peèlivì v zimì, kdy mù� e dojít mù� e
dojít k zanesení spon snìhem, èi ledem

!

Technická data:

Popis: paraglidingová postroj
Max. zatí�ení: 100 kg
Vzdálenost karabin: 38-60 cm
Hmotnost vèetnì chránièe
(bez záchranného padáku): 5,1 kg

Zádový chrániè : pìnový chrániè tlouš�ka12 cm s plastovou výztuhou, zabraòu-
jící prora�ení ostrýmpøedmìtem.

Záchranný systém: Integrovaný kontejner (psaníèkový systém) pod sedákem s
postrannímuvolòovaèem


